MYSTIKOV POHCAD DO VLASTNEHO VNUTRA
Jana Trajtelova

Od tajomného Herakleita sa zachoval tento zvlastny zlomok: ,,Hranice duSe nendjdes, aj keby si kracal
a uberal sa vietkymi cestami; taky hlboky logos ma“! Mnoho dalsich velkych ,,majstrov
zivota“ hlasalo, ze 'udské vnutro v sebe ukryva mystérium.

Slova, ktoré st v mystickom slovniku ¢asté — dno, priepast, zaklad, stred, ¢i tajomné cosi — nie
st iba zaujimavymi literarno-umeleckymi obrazmi. Maju svoj experimentalny z&klad. Pre mystika sd
nespochybnitel'nou realitou, ktorti skuto¢ne zakusil — hoc i za hranicami moznej skusenosti.

Aj nemeckému mystikovi Janovi Taulerovi je znama mysticka ,,milostnd tryzen, ktora vo
vnatornom ¢loveku roznecuje ,,poziar, z ktorého ,,vylietavaju iskry a tie sposobuju sméd po Bohu a
laskyplnu tuzbu; a stava sa potom, ze ¢lovek ani nevie, ¢o s nim je, lebo v sebe pocituje stesk a ziaden
tvor ho neutesi.“” Metaforu ,,iskry v dusi (funken)® prebera Tauler od svojho vézeného predchodcu,
majstra Eckharta. Tento aktivne pbsobiaci bozsky element v ¢loveku je podla neho zdrojom tazby,
ktorej zakladnou ulohou je viest' &loveka k jeho hlbinam, k zakladu, v ktorom prebyva samo bozstvo.*
Tento sméd preto moze uhasit’ len ono a to prave sebou. Je to osamelé ,,miesto stretnutia“, jednoty,
ktora d’alej pdsobi i navonok a zjednocuje celého ¢loveka v jeho kazdodennej existencii.

., Abyssus abyssum invocat — priepast’ k priepasti vola.” Priepast’, ktora je stvorena, vola k sebe
nestvorenii priepast, a obe priepasti sii jedno jediné Jedno, jediné &ire bozské bytie.“> Sem nedosiahnu
zmysly ani intelekt a opisne ho mozno priblizit’ iba pomocou mystického jazyka paradoxov. Pise, zZe ,,je
to bezodna priepast’, vznasajica sa bezo dna sama v sebe, ako ked’ sa valia a ked’ kypia vody: tu padajd
do priepasti, az sa zd4, ako by tu ani Ziadne vody neboli, a za malu chvil'u zasa vzkypia, ako by chceli
vsetko utopit’. Mieria do priepasti — a v tej je pravy BoZi byt, d’aleko viac nez v nebi alebo vo vSetkych
tvoroch...; tam sa pocituje a zakiiSa vecnost’; tam nie je minulé ani buduce,*® ani ¢as, ani miesto. Tauler
tu hovori o comsi celkom nerozliSenom, slobodnom, pokojnom, nemennom, jednoduchom, ¢o sa vSak
zéaroven javi ako cosi Zivé, Zijuce a dynamicke. ,,Ani vSetky stvorenia nemdzu ti priepast’ nijak zaplnit’
a dosiahnut’ na dno...to nedokéaze nikto, iba Boh sam v celej svojej nezmernosti. Do tejto priepasti patri
totiz jedine bozska priepast’.“7

Clovek moze byt, podla Taulera, vodi tomuto miestu bdely, zostivat’ ponoreny v sebe a
nacuvat nezvuénému ,hlasu, ktory vola na pusti v tomto zéklade*® a nenasilne k sebe pritahuje. Je to
,»,zaklad* (grunt), ,, mysel’ duse* (mens), , pusta planina“ (wiiste wilde), ,,tajnd temnota Dobra“®, ktora
slobodne vyZaruje von zo seba a neodolatel'ne vtahuje spiat’ do seba. Pohl'ad tam p6sobi integrujuco,
jednotiaco a premienajuco. Vyzera ako ,,temnota, a predsa je to skutocné svetlo,“!? ktoré u&i o&i nanovo
vietko vidief. A dalie uginky, ktoré zanechava obrat k tejto hibke a prebyvanie v nej? Ako este
uvidime v nasledujacich kapitolach, je ich mnoho a st pre l'udské bytie celkom zdsadné. Zatial’ len
citujme nemeckého mystika, ktory tiez naznacuje, ze nazretie do tejto priepasti a bytostné vrhnutie sa
do jej zivej, zivotodarnej dynamiky, ma omnoho Sirsie, zdvaznejSie dosledky ako len vlastné bytostné
obohatenie sa. Pohl'ad dnu ovplyviiuje aj pohl’ad von a radikalne meni optiku vo vztahu k inym 'udom:
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¢lovek je ,,potom tak bytostny a vSetkym otvoreny a cnostny...Takito I'udia ostatnym plne doveruju a
sucitia s nimi, nie s prisni ani tvrdi, ale vel'mi milosrdni. !

Ti, ktorym pri pohl'ade do tychto hlbin dochddzaji slova, v nich jasne identifikuju nieco, co
jednoducho oznacia ako poOsobiace tajomné cosi. Majster Eckhart napriklad piSe: ,,Vedzte, Ze vo
vSetkych dobrych 'ud’och je cely Boh. A v dusi je Cosi, v ¢om zije Boh, a v dusi je Cosi, ¢im dusa zije v
Bohu.«* Pokracuje, ze tuzba siaha d’alej nez vsetko, k comu sa mozno prirodzene priblizit' — ,,tuZenie
je 8iroké, nezmerne Siroké.“® Eckhart je nuteny vo svojom vysvetlovani zajst este d’alej. UG, Ze
bytostné tiahnutie tuzby smeruje za kazdé mozné l'udské pochopenie a pocit'ovanie ohl'adne tiZeného,
lebo ,,vSetko, ¢o mdze rozum pochopit’ a tizenie si priat, to nie je Boh. Kde kon¢i rozum a konci
tuzZenie, tam je temno, tam ziari Boh.“! Tuzba tak vo svojej radikalnej intencii prekracuje dokonca
sama seba.

Jan z Kriza v Temnej noci podobne naznacuje, Ze je mozné ,,hlboko vo vnutri zaktsat’ akési
neviem &o“!®, k Gomu viak pristup vedie cez nel'ahku temnotu a Gzkosti — ako uvidime neskor. Je
zaujimavé si v§imnut,, ze spojenie Un no sé qué — ,, nejaké neviem ¢o* — pouziva Jan tiez pri vnimani
krasy stvoreného sveta, napr. pri kontemplacii neviditelného vo viditel'nej krase prirody. Podla
svedectiev, s velkou citlivostou obdivoval krasu dennej a nocnej prirody a tvrdil, ze v riekach,
pramefioch, oblohe a likach pocituje ,,akési BoZie neviem ¢o.“'®

V Duchovnej piesni hovori podobne o tajomnom comsi, ktorého ,,zavdavky a stopu“ v sebe ,,uz
pocituje.“!” Zdoéraziiuje, e je dobré sa uspokojit’ s neurditym oznadenim cosi, ktoré nema ambiciu
konkretizovat’ neuchopitel'né tajomstvo bozstva ani jeho nepochopitelny spésob pobyvania v ¢loveku.
Dodava, Ze ide o, tiaZ slavy“'®, ktora je onym hladanym cielom, d’aleko presahujicim Pudska situaciu
v Case a priestore.

V najhlbSom strede Tudskej bytosti, zjavne konecnej, sidli podla mystikov samotny
Nekoneény.™ Preto tento stred nikde nenachadza svoje dno. Slovami teoldga sa snazi vyjadrit tajomni
sktisenost’ takto: ,,Slovo, Syn Bozi, je spolu s Otcom a Duchom svitym, bytnostne a pritomnostne
(esencial y presencialmente) skryty v najvnutornejsom byti duse.“” Je to miesto stretnutia, miesto
zjednotenia. J&n z Kriza sa ho snazi priblizit' rtéznymi obrazmi. Podobne ako Tauler, hovori o ,,pohlteni
(duse) do tajomnej priepasti®, o ,,najhlbsich a Siro-Sirich samotach, kam nemoze prist’ Ziadne l'udské
stvorenie®, o ,,nesmiernej pusti, ktora v Ziadnom smere nema konca, tym milostnej$ia, I'ibeznejsia a
laskyplnejsia, &im je hlbsia, §irsia, osamotenejsia.“*! Inde prizvukuje, e je treba vediet o onom
,.Skrytom mieste* vo vnutri l'udskej bytosti, kde sa v skrytosti ,,skryva Milovany“, aby mohol byt
najdeny ukrytim sa do tejto skrytosti.*?

V Zivom plameni lasky opisuje akysi ,,stred* (centro), ,,podstatu (sustancia), ,,dno* &i ,,zéklad
duse” (el fondo del alma), kde je mozné bezprostredné zdielanie Zivota bozZstva, ktoré sa, v sebe
nehybné, prejavuje vyrazne Zivou dynamikou. Tak sa mystikovi zda, Ze prave tu s nim hra ,,domyselné
hry lasky.“?® V inej Gasti tohto spisu dopiiia zmienené obrazy o daliie silné privlastky — spomina
,nekone¢ny stred podstaty duse“ (el infinito centro de la sustancia del alma), ,,zivy bod*“ (el vivo
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punto), v ktorom sa rodi a hori bozsky oheii a tieZ ,,stred lasky* (centro del amor)®*. Spometime, Ze
privlastok zivy pouziva mysticky ucitel’ aj v suvislosti s mystickou tuzbou, ktorti prekvapivo na istom
mieste oznatuje za Zivii>. Napokon, nepriamo charakterizuje BoZie pdsobenie ako Zivé, Go vyjadruje
samotny nazov jeho diela Zivy plameri lasky. V suvislosti s biblickym pojmom ,,zivy Boh* sa zd4 byt
tento privlastok, ndpadne sa objavujuci v slovniku sktsenosti vrcholnej mystiky, obzvlast’ vyznamny,
odkazujuci na zasadné dosledky ohl'adne porozumenia podstaty zapadnej mystiky vobec. Jan z Kriza
taktieZ naznaluje, ze mystické prenikanie do Zivych hibok vlastného bytia je nekonéiace a ,,i ked’ (dusa)
je v strede, nie v8ak v najhlbSom, pretoze moze ist’ eSte do vacsej hlbiny v Bohu. 2%« Vzapiti dodava, ze
¢im viac lasky, ,,tym hlbsie (dusa) vnika do Boha a sustred’uje sa v iom.* Pri snahe o charakterizovanie
intimneho zdielania sa dokonca nevaha pouzit' vyraz ,viacerych stredov®, ,jeden vnutornejsi ako
druhy“?’, podla vzoru ,viacerych pribytkov.“ (Jn 14, 2) Komentator ich na tomto mieste dava do
stivisu s komnatami ,,vnatorného hradu® — s rdznymi podobami zdiel'ania sa v jednote, o ktorych pise
Terézia z Avily.?® Zo strany vnimania mystika mu nevyhnutne vyvstava paradox neustaleho pohybu
Nehybného, stalej novosti Nemenného, &i nekonecnej farebnosti Bezfarebného.?® Mystik naznacuje, Ze
ten, kto by dosiahol bezodnt mieru lasky, dosiahol by az na bezodné dno a premenil by sa dotykom s
nim natol’ko, aZ by ,,nakoniec vypadal ako Boh“*°.

Edita Steinova vo svojej stadii k mystike Jana z Kriza charakterizuje ,,stred duse “ tradi¢énymi
pojmami ako rydzi priestor ducha, ktory je mimo akykol'vek tvar, obraz a pojem — tie sU predsa
nevyhnutne zélezitostou pochadzajucou zo zmyslového zivota. Sdm Jan piSe, ze ,, podstata duse sa
nemoze udelovat’ zmyslu, a ni¢, ¢o sa udeluje zmyslu, obzvlast v tomto Zivote, nemdze byt Cistym
duchom, pretoZe ten nie je (zmysel) schopny uchopit.“*! Tento stred je podla Steinovej zaroveii
prameiiom vlastného prapdvodného zivota ¢loveka a miestom jeho dokonalej slobody.32 Doplia, ze az
ked prenikame na toto miesto slobody, mozeme ,,odtial’ uchopit’ celé svoje bytie a rozhodntt’ o flom.«**
Podl'a nej, jedine stadial’ mdzeme porozumiet naSmu individualneho poslaniu, ndSmu jedine¢nému
miestu vo svete, vlastnej identite. Len tam je totiz ¢lovek oslobodeny od vsetkych determinantov
psycho-fyzického zivota, ktoré brania nezat'azenému videniu — ako Jan ukazuje v diptychu Vystup-
Temné& noc. Je preto podl'a nej tiez bodom zakladnej volby, ktora zrkadli tajomstvo osobnej slobody
Cloveka.
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