Zivot Zjednotenia v skiisenosti Jana z KriZa
Jana Trajtelova

Jan z Kriza venuje otazke mystickej blizkosti svoje dve diela, Duchovnii pieser a Zivy plameit 1asky.
Tieto taktiez vznikli ako dodato¢ny komentar, vyklad k poézii. Samozrejme, ani v nich nezabtida na
skusenosti temnej noci, tak necodmyslitelnej na ceste k zjednoteniu. Otazku jednoty, na rozdiel od
svojich dvoch nemeckych predchodcov, sa snazi uchopit’ viac prakticky a neakademicky — Vv jej
moznych farebnych podobach a prejavoch, v jej neustalej kreativnej dynamike. V jeho podani sa
mysticky zivot ukazuje ako skutona existencidlna drama lasky, co umociuje tiez Janov slovnik,
zvolenad symbolika, ale najma — dbraz kladeny na samotny osobny vztah. Prave v tejto zakladnej
perspektive, ,.dychtiva tizba“ po neviditelnej krase“® privadza hladajuceho k daru toho, ¢o sa
nevlastni.

V Duchovnej piesni, silne ovplyvnenej biblickou Velpiesiiou, sa stdva zakladnym motivom
hl'adanie a nachadzanie ,,Milované¢ho.“ Snubna symbolika opit’ upriamuje naSu pozornost’ na starii
znamu l'udsku skusenost’, na odvekt zahadu a ve¢nu inSpiraciu basnikov a umelcov: na magnetizujlcu
pritazlivost’ milencov. V zhustenej podobe basnickych obrazov tu autor podava nacrt celého priebehu
mystickej cesty. Jan z Kriza priblizuje tajomné mystérium mystického zivota ako ¢isté mystérium lasky.
Rozohrdva pdvabné predstavenie vzajomnej tuzby ,,Milovaného” (Amado) a ,,milovanej (Amada),
ktorych laskyplny boj a o¢akavané zjednotenie naznacuje uz v Temnej noci. Niet sa ¢o ¢udovat, ze
vnhimavy Janov duch pre zobrazenie blizkosti posobiaceho bozstva voli prave obraz milencov, a ze pri
vykreslovani mystického pomeru tak rad pouziva vyrazy ,zamilovat sa“, ,zamilovany*,
,milovat’.“ Ved’ ,ten, kto je skuto¢ne zamilovany sa polahky straca vSetkému ostatnému, aby sa o to
viac ziskal v tom, o miluje.“? Spomefime tiez, 7¢ i napriek dominantnému postaveniu obrazu
snubeneckej lasky, Jan z KriZa sa neviaze iba nain. Dobre si uvedomuje, Ze realita nevypovedatelného
kazdé zobrazenie prepoziCané¢ z l'udskej reality vysoko presahuje, aj ked sa vo vSetkych jej
jednotlivych aspektoch zaroven vel'mi vyznamne zjavuje. Na istom mieste v Duchovnej piesni sa snazi
o doplnenie nacrtnutého obrazu a naznacuje, Ze prekypujuca plnost intimnej sktsenosti jednoty
smeruje d’aleko za kazdy mozny obraz ¢i prepozi¢anu analdgiu: ,,Boh sa v tomto vnitornom zjednoteni
udel’uje dusi® s takou opravdivostou 12’1sky,4 ze nie je naklonnosti matky, ktora by s takou neznost'ou
laskala svojho syna, ani lasky brata, ani priatel’stvo priatel’a, ktoré by sa s nim mohli porovnavat’.“> Na
inom mieste blizSie Specifikuje, Ze ono najvnutornejsie zdiel'anie sa je celkom bezprostredné, bytnostné,
ked'ze ide o ,,dotyk nahych podstét.«® Inde hovori o ,,podstatnom zjednoteni* na zaklade bezprostrednej
participacie.” Podl'a Jana, sam Boh uvadza ,,(dusu) do vnitra (dentro) svojej lasky*® a vytvara s fiou
,.tesné spojenie®, ktoré je darom celkom nevyjadrite’nym. V fiom ,,0baja su jedno*, ¢o je ,,zjednotenie
& pretvorenie lasky v Bohu.“® Nepochybne, analégia mileneckej lasky ostava najsilnej$im a celkom
dominantnym pomocnym obrazom, ked’ze pre Jana je mysticka jednota zasadne ,,zjednotenim lasky “, v
ktorom modze bez obav zvolat’: ,,Milovany Zije v milujucom a milujuci v Milovanom.“*° Jan pokracuje
nasledujicimi silnymi vyjadreniami, v ktorych zaznieva tiez ono eckhartovské ,.stotoznenie
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sa“ mystika s Bohom, pretoze ,,je mozné povedat, ze kazdy z nich je tym druhym a Ze obaja st
jedno.«™ Podobne ako majster Eckhart, aj on sa po skondeni svojej zanietenej redi o charaktere
bozského zjednotenia odvolava na vyroky apostola Pavla, konkrétne na Gal 2, 20. Zdoraziuje, ze na
zaklade ,,podobnosti a pretvorenia“ mozno skuto¢ne hovorit’ o jednom spolo¢nom Zivote ¢loveka a
Boha a to ,,skrze zjednotenie lasky.“** K naznagenej problematike podobnosti ¢i dokonca rovnosti sa
mysticky ucitel’ vyjadruje, Ze ,,Bozia laska k dusi znamena istym sposobom, ze ju vklada do seba a ¢ini
ju sebe rovnu; a tak miluje dusu v sebe tou istou laskou akou miluje seba...“*? Inde naznaduje, Ze tuzba
lasky vedie niziaceho k opravnenému zvrchovanému naroku na vyfiizené a tymto narokom je ,,rovnost’
lasky s Bohom.“!* Milujuci sa podla neho neuspokoji, az pokial nebude milovat’ rovnakou mierou
akou je milovany Milovanym. Miera mystickej rovnosti je mierou lasky. Jan vlastnym vasnivym
spdsobom naznacuje, ze blizkost bozstva sa v skusenosti vrcholnej mystiky javi ako absolutna. Ved’
laska spbsobuje taka podobnost, ze sa zda, Ze ,kazdy z nich je tym druhym a Ze obaja st jedno.
Dovodom je to, ze v zjednoteni a v pretvoreni lasky déva jeden druhému vlastnenie seba, a kazdy
opusta sam seba a vymiefa sa za druhého; a tak kazdy zije v tom druhom, jeden je drunym a obaja su
jedno pretvorenim v laske.“! Vimnime si, e Jan z Kriza po dokladnej ogiste temnej noci, po znieni
akychkol'vek vlastnickych narokov, s 'ahkostou hovori o vlastneni Boha, ¢i o vzdjomnom vlastneni sa.
Dat’ sa vlastnit’ druhému znamena absolUtne sa darovat, vydat’ sa celkom k dispozicii iného. Avsak
zaroven s tymto sebadarovanim sa meni darca v obdarovaného, ktory dostava darom vlastnenie toho,
ktoréemu sa vydal. Laska je mystériom mystickej blizkosti. Je blizkostou vo vzdialenosti, ktora
reSpektuje vzdialenost' v blizkosti. Dokonala jednota dokonalého daru.

Stvrté a posledné velké Janovo dielo, Zivy plameii ldsky, je jedineénym, vzicnym svedectvom
vrcholnej podoby mystického Zivota. Opisuje v iom takmer vylu¢ne stav dokonalej, precistenej lasky,
ktory je samotnym cielom cesty, uspokojenym zivotom v jednote. Pripomina, Ze ide o najvyssi mozny
stav, ktory mozno v tomto zivote dosiahnut. Je zaujimavé, Ze toto dielo nie je venované osobam
zasviteného rehol'ného Zivota, ale istej granadskej vdove, Anne de Penalosa, Zijlicej ,,vo svete.” Ta
Jana poziadala o objasnenie rovnomennej basne. Mystik sa najskor zdraha vyhoviet’ jej, v uprimnom
vedomi, Ze pre veci ,,tak vnuatorné a duchovné“ obycajne niet slov — ako sa dozvedame v Predhovore
spisu. AvSak dodava, Ze hoci sa ,,tazko hovori o hlbinadch ducha®, predsa je to v pravy ¢as milostou
mozné, a to ,jedine z hibky ducha®, ktora mu teraz bola trocha pootvorena. 6 Ako nazov diela
naznacuje, autor sa v ilom pohrava s obrazom zivého spal'ujuceho ohia, ktorym je samo nezobrazitelné
bozstvo. Zivd tazba privadza k Zivému plameiiu. Mystik plamef stotoZiiuje s tretou bozskou osobou,
ktora z ,,najhlbsieho stredu duse* svojim pésobenim roznecuje lasku a premiena vsetko, ¢oho sa dotkne,
v ten isty plamen. ,,Stravuje a pretvara (dusu),” v nej ,,hori a plapold“, a tak sa stava s onym plameiiom
jednou jedinou laskou.«*’ Preto mozeme povedat o dusi, ktor je v stave pretvorenia lasky, Ze jej
obvykly habitus je ako drevo, ktor¢ je stale prenikané ohfilom; a tikony tejto duse st plamenom, ktory
sa rodi z ohfia lasky a tym mocnejsie §Fahd, &m intenzivnej§i je oheit zjednotenia.“'® Mozno
postrehnut’, ze Jan z Kriza nepovazuje ani dosiahnuty ,,stav pretvorenia‘“ za definitivne ukoncenie cesty,
za definitivny ciel, hoci sa zda, ze k tomuto uz ma skuto¢ne vel'mi blizko. Az ,,pretrhnutim zévoja“lg,
po ktorom mystik nikdy neprestava volat’ — fyzickou smrtou — je mozné dosiahnut’ absolitnu plnost’ v
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,bozskej slave®. Preto ani stav pokojného prebyvania v zjednoteni nie je ziadnym stabilnym
pozemskym finale, ide skor o akysi ,,nacrt pretvorenia v tomto zivote.“?° Hovori sice o dosiahnutom
stave, ale tento v sebe obsahuje svoju vlastn planicu dynamiku, ¢o naznacuje veduci symbol ohna.
Horiaci plamen zapal'uje a osvetl'uje celého Cloveka, obdartiva vSetky jeho mohutnosti, ktoré boli
predtym tak dosledne o€istené temnym plameiiom noci. A tak ako sa napoj §iri zilami tela do vSetkych
udov, tak sa Boh svojim pretvarajucim pésobenim postupne ,,podstatne $iri duSou® a ta ,,pije zo svojho
Boha“ — ,,pretoze ¢o do rozumu pije midrost’ a poznanie; a ¢o do vole, pije lasku; a ¢o do pamati, pije
osviezenie a rozko$ pri pomysleni na slavu a pri jej pocit’ovani.“21 Vnutorny zivot nad’alej pulzuje
nekonéiacim pohybom k stile vaciej Sirke, hibke a dokonalosti lasky, ktora sa moze ,.éasom a
cvidenim*“?? upevnit’ a rozrast. Popritom sa obdarovanému dostava stale novych a nepoznanych darov a
prejavov priazne. Jan hovori, ze ide o taka blizkost, ze v tiplnom ,,ponoreni v Boha“ ,,(dusa) zakusa
zéblesk vecného Zzivota, 1 ked nie dokonale, pretoze to stav tohto Zivota neznesie.“?® Na tom istom
mieste Jan v uprimnej hravej spontannosti niekol’kokrat po sebe pouziva slovo Zivy a Zivot, ktoré¢ este
umochiuje zakladnu perspektivu dynamickej aktivne pdsobiacej ¢innosti bozstva — lasky, ktora je
,ustaviéne v pohybe* a ,,nikdy nezahala“, a tak zranuje ,,plapolanim jemnej lasky a veselo a radostne
¢ini domyselné hry laisky.“2 Laska sa zda byt vo svojom tvorivom pOsobeni nekone¢na. A Jan, akoby
na obhajobu nevidaného bohatstva daru, ktorého sa v takejto radikalnej podobe dostane len nemnohym,
podotyka, Ze sa netreba ¢udovat, ,,ze Boh preukazuje tak vzneSené a zvlaStne milosti dusiam, ktoré
chce obdarovat’; ved’ ked’ uvazime, ze je Boh...nebude sa nam to zdat’ nerozumné.“%

Jan z Kriza sa vo svojom obl'ibenom, tak ¢asto pouzivanom pojme ,,pretvorenie® (transformacion),
priamo dotyka dolezitétho mystického pojmu ,,zboZStenie “(endiosamiento), ktory v danej dobovej
atmosfére mohol vyvolavat isté pochybnosti a nepriaznivé reakcie. Samotny vyraz ,,zbozStenie* v jeho
spisoch nachadzame vyslovne iba raz. Zda sa vSak, Ze obsahovy rozdiel medzi nimi nie je. ,,AvSak
navyse ono zbozstenie (endiosamiento) a pozdvihnutie mysle v Bohu, v ktorom je dusa akoby unesena
a uchvéatena v laske, cela dokonala v Bohu, jej nedovoluje pov§imnut si ¢ohokol'vek svetského;
pretoze nielen vSetkym veciam, ale 1 sebe samej je odcudzena a zmarend, akoby zhrnuta a rozpustena v
lasku, ¢o spociva v tom, Ze preSla od seba k Milovanému. “% Opét’ si dovolime zdoraznit, Ze Jan
hovoriac o tomto vzneSenom stave zaroveil nezabudne pripomenut’ podstatny prvok mystického
pretvorenia, z&kladnu charakteristiku autentického theosis — wuplny prechod ,,0od seba k
Milovanému. ““ Dosiahnutie dokonalosti, ,,rozpustenie“ sa v laske a mystické zjednotenie, to
vSetko st pojmy ekvivalentné s dokonalym vyjdenim od seba k Inému, s Uplnym
obratenim bytostnej pozornosti ja — zmarenim vlastniacej sa sebastrednosti. Tradicna
mystika Zapadu je potom v tomto zmysle nie mystikou Jedného, ale Druhého. Je dokonalym prenesenim
pozornosti povodne sebastredného ja k Ty, exemplarne naplnenym pravzorom kazdého T'udského
vztahu. ,,Preto ten, kto je zamilovany, hovori, Ze ma srdce ulipené alebo unesené tym, koho miluje,
lebo ho m& mimo seba, vloZzené do milovanej skuto€nosti; a tak nemé (svoje) srdce pre seba, ale pre
toho, koho miluje.“*” Snad’ netreba prili§ zdoraziovat, ze laskyplna otvorenost’” voc¢i Nekonecnému
roz8iruje srdce milujiceho smerom k nekornecnu, nachadzajuceho svoje zobrazenia tiez v krasach
stvoren¢ho sveta a v konkrétnych o¢iach druhého, ktory sa stava Gc¢inkom blizkosti nielen bliznym, ale
podstatne blizkym. Historia ukazuje, Ze mystické pretvorenie ma omnoho SirSie a univerzalnejSie
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dosledky ako naplnenie jednej taziacej 'udskej existencie. Obdarovany je zaroven darom pre mnohych.
Jeho tichy vplyv mocne pdsobi — a nielen nieckol’ko desiatok rokov jeho zivota — ako to dokazuju
zakladatelia r6znych duchovnych diel. Jan z Kriza naznacuje, Ze miera obdarenia suvisi aj s mierou
,potomstva, ktoré ma zdedit’ ich nauku a ducha.*?®

V oboch spominanych spisoch Jan nesmelo, s chvenim, nacrtava eSte jeden silny obraz, ktorym
vyjadruje samotny pulzujuci Zivot zjednotenia: vzajomné ,,dychanie Boha a duse®. Dych, ktorym bol
bytiu ¢loveka vdychnuty Zivot, dych, ktorym Zije svoj vlastny zivot, je tym istym dychom, ktorym
dycha samotny zivy Boh. Dych — Duch — Zivot, su vietko dolezité, neodligitelne spité biblické pojmy,
ktoré zaroven zohravaju dominantnu rolu v Zidovskej mystickej tradicii. Vrcholna krest'anskd mystika
si toto odveké tajomstvo tiez bezprostredne vychutnava a naplno uvedomuje. Mysticka jednota je v
tejto perspektive navratom k jednotnému dychaniu. Dychom ktory roznecuje lasku, Jan vykresl'uje
posobenie Bozieho Ducha, ktory sa tizko zjednocuje s duchom ¢loveka. Umoznuje mu tak ,,dychat’ v
Bohu tym istym dychom lasky, ktorym Otec dycha v Synovi a Syn v Otcovi.“* Pokratuje odvaznymi
teologickymi tvrdeniami, ze Duch svity ,na fiu (dusu) dycha v Otcovi a Synovi v zmienenom
pretvoreni, aby ju zjednotil so sebou.“* A preto aj ona sama, ,,zjednotena a pretvorena v Boha,
vydychuje v Bohu do Boha sam bozsky dych, ktory Boh, ked’Ze ona je pretvorena v neho, vydychuje v
sebe samom do nej.*! Zakratko dodéava, Ze pri tomto vzajomnom dychani, ide o jednotné dychanie ,,na
sposob ucasti, pretoze je zjednotena milostou v Najsvétejsej Trojici, v ktorej sa stava bozskou skrze
Gicast’. ¥ Vzapiti sa opit’ odvolava na oblubené biblické vyroky mystikov — o stvoreni ¢loveka k obrazu
Boziemu (Gn 1, 26-27), o Bozom synovstve (Jn 1, 12 ¢i 17, 24) a o ucasti ¢loveka na bozskej
prirodzenosti (2 Petr 1, 2-5). Pozornosti je hodny fakt, Ze v Zivom plameni, ked ma mysticky autor
prist’ k systematickej analyze tejto nevyjadritel'nej skusenosti, stojacej na samom vrchole mystického
Zivota, zrazu rezignovane odklada pero a svoje posledné dielo ukoncéuje slovami: ,,Je to dychanie plné
dobra a slavy, (Boh) naplnil ju (dusu) dobrotou a slavou Ducha svitého, a pritom v nej roznietil lasku k
sebe nadovsetko, ¢o sa da povedat’ a pocitit’ v BoZich hlbinach. A preto tu kongim. <%

% JAN OD KRIZE: Zivy plamen ldsky, c. d., s. 58.

2 JAN OD KRIZE: Duchovni pisen, c. d., . 242,

%0 Tamze, s. 242.

*! Tamze, s. 242.

* Tamze, s. 242.

% Variant ZPA (porov.pozn. p.&). In JAN OD KRIZE: Zivy plamen ldsky, c. d., s. 143-144. Tiez: ,,0 tomto dychani, plnom
dobra a slavy a jemnej lasky Boha k dusi, by som nerad hovoril, a ani nechcem; pretoze jasne vidim, Ze to neviem
povedat’, a zdalo by sa mi, Ze je to (len) to, o by som povedal. In JAN OD KRIZE: Zivy plamen ldsky, c. d, s. 143.



